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1-banho 

2-limpeza 

3-microrganismo 

4-lixo 

5-escovação 

6-gengivite 

7-cárie 
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2)   

a) Banho. 

b) Lavar roupas. 

c) Descartar lixo em local apropriado, como um ponto de coleta de caminhão de lixo residencial. 

d) Lavar alimentos.  

e) fazer higiene bucal, com escovação dos dentes e fio dental. 
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1) O cumprimento dos deveres individuais contribui para um melhor ambiente coletivo, ou 

seja, ao exercer nossa cidadania, garantimos um ambiente mais saudável para todos. 
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