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Proposta de redacédo argumentativa.

« Os impactos psicologicos do uso das redes sociais pelos
jovens
Jovens entre 14 e 24 anos representam cerca de 90% dos usuarios de
rede social no mundo, segundo dados de uma pesquisa realizada no
Reino Unido em 2019. O estudo do Instituto de Satde Publica do Reino
Unido constatou que 0 uso continuo das redes sociais vicia mais do que
alcool e cigarro.

Como é comum postar a sua melhor versao na internet, o risco de se
comparar com outros e as cobrancas podem gerar frustracéo, ansiedade
e depressao, por exemplo.



