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1- Qual a principal forma de se pontuar no rúgbi? 

............................................................................................................................................... 

 

2- Qual o objetivo principal do rúgbi? 
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 

3- Complete: 

No rúgbi a bola pode ser passada com as .................. para um jogador ...................... 

ou na mesma  linha do jogador com a posse da bola. 

 

4- Cite três posições de jogadores no rúgbi? 

.................................................................................................. ...................................

............................................................................................................................. ........

........................................................................................ ............................................ 

 

5- Quais as três modalidades da esgrima? 

............................................................................................................................. ........

.....................................................................................................................................

............................................................................................................................. ........ 

 

6- Qual modalidade da esgrima que se marca ponto quando há um toque com a ponta 

da arma no tronco do adversário? 

............................................................................................................................. ........

.....................................................................................................................................  

 

7- Qual o nome das pontuações no judô? 

.................................................................................................................... .................

............................................................................................................................. ........

.......................................................................................................... ........................... 

 

8- Complete: 

 Em cada disputa os atletas dispõem de ................. minutos para os homens e 

............ nas mulheres. No caso de empate, há uma ....................... até que um 

marque o ponto da vitória. 

 
 

 
 

 


