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Aluno

1- Entre as Praticas de Aventura, qual delas utiliza os elementos naturais, ou
arquitetdnicos como obstaculos a serem superados?

a- Escalada.

b- Skate.
c- Slackline.
d- Parkour.

2- Com relagéo a seguranca, como deve ser a conduta do praticante de atividades de
aventura?

a- Extremamente radical.

b- Avaliar os riscos e agir com responsabilidade e seguranca.
c-  Se houver riscos néo praticar.

d- Ignorar a seguranga € 0s riscos.

3- Qual caracteristica ndo é comum nos esportes técnico-combinatérios?

a- Na&o héa interacéo entre os competidores.

b- Competidor é avaliado por um grupo de juizes que atribuem uma nota.

c- Todos os competidores realizam suas apresentacdes no mesmo momento.
d- Plasticidade na execu¢do dos movimentos.

4- O que séo Esportes de Invasdo? Cite exemplo

5- Cite 2 praticas de Aventura urbana:




