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Atividade 1: 
Acesse o link abaixo e assista o vídeo. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=_fM_RlEIw20&feature=youtu.be 
Acessado em 07/12/2020. 
 
 
Atividade 2:  
 
Apostila integrado página 51: Alongar o corpo. 
Faça uma pintura com os dedos do pé na parede ilustrada. 
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Atividade 3: 
Acesse o link abaixo e assista o vídeo. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=3GLPplqrOhg&feature=youtu.be 
Acessado em 07/12/2020. 
 
Atividade 4:  
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Atividade 5: 
Acesse o link abaixo e assista o vídeo. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=qM9OtvDzEqU&feature=youtu.be 
Acessado em 07/12/2020. 
 
Atividade 6: 

 


